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10 Jahre Aufklarung in den Medien
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Schon mal von LS gehort? Betrifft v
1/50 Frauen, wird aber - auch von
Gynakologen - recht oft verkannt

Lichen Sclerosus - Bildungsliicke
bei Gyndkologen?

33 Jahre bis zur Diagnose - Rebekka (37)
berichtet im Podcast von SRF Viru ... mehr

),

Hedwig Reuer
leidet an "Lichen sclerosus”

Rehmann - «Es dauerte 33 Jahre, bis

ich die richtige Diagnose bekam»
srf.ch - Lesedauer: 3 Min.



10 Jahre Aufklarung im Netz und in

Frauen- und Fachmagazinen

4 deutschsprachige Webseiten erstellt Einkleiner Verein informiert ganz Europa

im ein Verein mit Geschiiftsstelle in Dottikon kimpft fiir die Betroffenen.
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10 Fachartikel in medizinischen _
. i . . Lichen sclerosus -
Magazinen erwirkt / mitgeschrieben Helfen wir bei der Diagnose mit

Die weitverbreitete, jedoch kaum bek Hautk im ich macht
Symptome wie Pilz- und Blaseninfekte. In der Apotheke kinnen wir mit einer sorgfaltigen
Triage einen wichtigen Beitrag zur besseren Fruherkennung leisten.

Betting Fischer und Sonja Fuhrer, Verein Lichen Scierosus

Background Diagnose dank aufLS ansprechen und sich gegebenen-
Lichea sclerosus (LS) unserer Mithilfe falls zur Abklirung in eine spezialisierte
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Listen LS-kundiger Arzte & Therapeuten
|+ | e == aqufgebaut (N 1




10 Jahre engagiert und europaweit vernetzt

9 Fachtagungen mit Expertenreferaten organisiert in der Schweiz,
in Deutschland, Frankreich und Osterreich

Member of the Board des internationalen Experten-Teams
«Update der LS-Leitlinie 2023»

An 16 Studien teilgenommen



10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe

Experten fiir die

. Lichen sclerosus
eigene Erkrankung
Wer an ciner Hauterkrankung der suticren Geschlechtsorgane
leider, redet nicht gerne dariber. Das ist einer der Grunde

kreiz im Intimbereich? Vielleicht leidest du
zhen Sclerosus



10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe

10’000 Direkt-Betroffene beraten

8000 Mitglieder aufgenommen

400 Familien mit betroffenen Kindern
7200 Frauen

400 Manner

a
if LI etkomen | @

62 Austauschgruppen aufgebaut

75 Newsletters geschrieben

70 Workshops veranstaltet



10 Jahre Aufklarung

an Seminaren und Kongressen

80 Kongresse und Weiterbildungen von Arzten, Hebammen
und Therapeuten besucht mit dem LS-Aufklarungsstand

250 Physiotherapeuten, Hebammen und Apotheker
direkt und personlich geschult




Selbstuntersuchungsflyer
& Aufklarungsblicher produziert

Mara und ihr Geheimnis

T e, wnd e Lichen sclerosus
iy : | en plany

MwScheln

ubersetzt in mehr als 6 Sprachen
fur Frauen und Manner und

Eltern betroffener Kinder




Kurzspielfilm, Erklarvideo

Podcast, YouTube

Ausstellung zu Lichen Sclerosus gestaltet
LiebesLeben Museum Soest NRW

Kurz-Spielfilm «Cranberry Juice» mitfinanziert /
mitproduziert

LS-Erklarvideo produziert

Podcast gestartet
YouTube Kanal mit Interviews




10 Jahre ehrenamtliches Wirken

Lobbyarbeit mit Soroptimist / SRK

30 Referate gehalten in Frauenclubs
(z.B. von Soroptimist International)

g2l

sclerosu

55’000 ehrenamtliche Stunden geleistet

Ausgezeichnet fir Pionierarbeit
mit dem Rotkreuzpreis 2019
des SRK Kanton Aargau

en s

P 0 UNTERFRHAMTJ
Grosse Auszeichnung fiir den Verelpl




2013 - 2023 ;
Verein Lichen Sclero

Wir bleiben dran.
Wir machen uns weiterhin stark fiir

- frihe Diagnosen jit
‘., b’..
- korrekte Behandlung gemass den Leitlinien

_—

- Begleitung und Beratung von Betroffenen | :
- weniger Leid in Partnerschaften

- Bekanntmachung der oft verkannten doch
weit verbreiteten chronischen Hautkrankheit
im Intimbereich (1 von 50 Frauen ist betroffe

-
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