
2013 - 2023

10 Jahre 
Verein Lichen Sclerosus

Meilensteine
unseres Wirkens



10 Jahre Aufklärung in den Medien



10 Jahre Aufklärung im Netz und in 
Frauen- und Fachmagazinen

4 deutschsprachige Webseiten erstellt

1 französischsprachige Webseite erstellt

48 Artikel in Zeitungen, Zeitschriften 

und Frauen-Magazinen erwirkt

10 Fachartikel in medizinischen 
Magazinen erwirkt / mitgeschrieben



Listen LS-kundiger Ärzte & Therapeuten
aufgebaut



10 Jahre engagiert und europaweit vernetzt

9 Fachtagungen mit Expertenreferaten organisiert in der Schweiz, 

in Deutschland, Frankreich und Österreich 

Member of the Board des internationalen Experten-Teams 

«Update der LS-Leitlinie 2023»

An 16 Studien teilgenommen

 



10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe

Beratung, Austauschgruppen & Workshops regional, per Zoom und Telefon



10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe

10’000 Direkt-Betroffene beraten

8000 Mitglieder aufgenommen

  400 Familien mit betroffenen Kindern

7200  Frauen
  400  Männer

62 Austauschgruppen aufgebaut

75 Newsletters geschrieben

70 Workshops veranstaltet



10 Jahre Aufklärung 
an Seminaren und Kongressen

80 Kongresse und Weiterbildungen von Ärzten, Hebammen 
und Therapeuten besucht mit dem LS-Aufklärungsstand

250 Physiotherapeuten, Hebammen und Apotheker 
direkt und persönlich geschult



Selbstuntersuchungsflyer
& Aufklärungsbücher produziert

übersetzt in mehr als 6 Sprachen

für Frauen und Männer und

Eltern betroffener Kinder



Kurzspielfilm, Erklärvideo
Podcast, YouTube

Ausstellung zu Lichen Sclerosus gestaltet 

LiebesLeben_Museum Soest NRW

Kurz-Spielfilm «Cranberry Juice» mitfinanziert / 

mitproduziert

LS-Erklärvideo produziert

Podcast gestartet 
YouTube Kanal mit Interviews



10 Jahre ehrenamtliches Wirken
Lobbyarbeit mit Soroptimist / SRK

30 Referate gehalten in Frauenclubs 

(z.B. von Soroptimist International)

55’000 ehrenamtliche Stunden geleistet

Ausgezeichnet für Pionierarbeit 
mit dem Rotkreuzpreis 2019
des SRK Kanton Aargau 



2013 - 2023 

Verein Lichen Sclerosus
Wir bleiben dran.
Wir machen uns weiterhin stark für 

- frühe Diagnosen

- korrekte Behandlung gemäss den Leitlinien

- Begleitung und Beratung von Betroffenen

- weniger Leid in Partnerschaften

- Bekanntmachung der oft verkannten doch

weit verbreiteten chronischen Hautkrankheit

im Intimbereich (1 von 50 Frauen ist betroffen)


	Folie 1:   2013 - 2023  10 Jahre  Verein Lichen Sclerosus    Meilensteine  unseres Wirkens     
	Folie 2:     10 Jahre Aufklärung in den Medien
	Folie 3:     10 Jahre Aufklärung im Netz und in  Frauen- und Fachmagazinen
	Folie 4: Listen LS-kundiger Ärzte & Therapeuten aufgebaut 
	Folie 5:     10 Jahre engagiert und europaweit vernetzt
	Folie 6:     10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe
	Folie 7:     10 Jahre Hilfe zur Selbsthilfe
	Folie 8:     10 Jahre Aufklärung  an Seminaren und Kongressen
	Folie 9:     Selbstuntersuchungsflyer  & Aufklärungsbücher produziert
	Folie 10:     Kurzspielfilm, Erklärvideo  Podcast, YouTube
	Folie 11:     10 Jahre ehrenamtliches Wirken Lobbyarbeit mit Soroptimist / SRK
	Folie 12: 2013 - 2023  Verein Lichen Sclerosus  Wir bleiben dran. Wir machen uns weiterhin stark für    - frühe Diagnosen    - korrekte Behandlung gemäss den Leitlinien  -  Begleitung und Beratung von Betroffenen    - weniger Leid in Partnerschaften  -  B

